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Nam m6 bon su Thich Ca Mau Ni Phat. Kinh thwa toan thé quy vi hién dién trong budi gip g& ngay
hém nay. Gitta nhip séng véi nhiéu bon bé va bién dong, viéc quay vé nudi dudng long tir khong
chi gitp mdi nguoi tim thay sy binh an noi chinh minh ma con mé ra sy thau hiéu, cam thong va
két n6i v6i nhitng ngudi xung quanh.

Va d6 cting chinh Ia tinh than cua chuong trinh ngay hém nay voi chu dé Diéu Tir Tam khai mo. Bé
cung dan dat ching ta kham phé chiéu sau cta chi dé nay, chuong trinh vo cing hoan hi va vinh dy
dugc cung don mat vi gidng su dugc dong ddo Phat tir yéu mén. Xin quy vi danh mot trang phéo
tay that nong nhiét dé chao dén vi khach moi dic biét cua chuwong trinh hom nay.

Xin tran trong kinh moi su Giac Nguyén quang 1am san khiu va chia sé cling dai ching. Nam Mo
Bon u Thich Ca Mau Ni Phat.

Kinh thua dai chung, theo dé nghi ctia ban td chire chung ta c6 mdt dé tai d6 1a ban vé chix Diéu.
Thua véi ba con, & trong Phat giao Bac Truyén, ho c6 mot cai thuat ngit goi 1a Dié¢u Hiru. Cé nghia
1a trén do1 nay 1a moi thr ma noéi ¢o6 ciling duge ma noéi khong duge.

Thi du nhu chiéc xe minh néi rang c6 ciing duoc bdi vi khéng c6 no thi chiing ta goi cai khéi st ma
bbn banh minh di chuyén trén dudng 13 cai gi? cho nén né 1a c6 that. Nhung ma noi 1a khong thi
cling dugc 1a boi vi thao ra timg phan thi khong con chiée xe nita. Cho nén 1a & doi ndy néi co ciing
dugc ma noi khong cling dugc. Do 1a cai thir nhat.

Cai th hai, theo ¢ trong nha Pht ay, néu chiing ta c6 hoc Phat phéap ma ky chit cac vi hoc dugc
may cai nguyén tic rat 1a dep va rat 1a quan trong. Hoi ndy bt dau bai giang toi c6 noi, toi co noi
rang moi sy & doi nay minh néi c6 ciing duoc ma néi khong ciing duge. Do 1a cai bai dau tién to1
no6i vay. Va toi giai thich tai sao ma noi cé ciing dugc va khong ciing dugc, toi giai thich roi.

Nhung ma cai budc thr hai t6i néi thé nay. Trong kinh Phat thi tit ca moi thir tir mat tring, mat troi,
dai duong, ntii cao, phé x4, con nguoi, chim mudng, cAm tht déu do céc cai diéu kién ma co, cha
khong phai ty nhién khoi khoi ma c¢6. Do cac diéu kién ma c6. Thi nhimng diéu kién dé, né c6 tén
goi 1a Duyén. Pugc goi 1a Duyén. Ma Duyén & day no gdm c6 bdn truong hop. Bon trudng hop.

1/ Mot 13 cai ny c6, nén cai kia c6. Thi du nhu do bénh tat, do no nin né kéo theo d6 bao nhiéu 1a
van dé. Khi minh ¢ tién, ¢ strc khoe, co hoc thirc thi nhe rnéy cai cd nay, no ciling kéo theo do rat
1a nhiéu cai chuyén khéc. Cai lut thir nhat d6 1a cai nay co, céi kia co.

2/ Céi luat thtr hai d6 1a cai nay khong, cai kia khong. Cai nay khong co thi cai kia khong co6. Cai
luat ndy ciing d& hiéu. Thi du nhu bay gio t6i khong c6 tién, t6i khong co strc khoe, t6i khong co
quan hé xa hdi, t61 khong cé quyén luc, t61 khong cé chure vy, t61 khong c6 than thé, thi du nhu vay
thi tir cai khong nay né né dan dén vo s véan dé.

Cho nén cai thir nhét 1a do cai nay c6 ma cai kia c6. Thir hai nita 14 do c4i nay khong ma cai kia
khong.

3/ Ma cai luat thir ba méi quan trong. Do cai nay ¢6 ma cai kia khong. Thi du do c6 &anh séng thi
khong c6 bong tbi. Po. Do cai nay c6 ma céi kia khong.

4/ La cai tht tu 1a do cai nay khong ma cai kia c6. Thi du nhu nho cai bai dét tréng thi ching ta méi
c6 thé cat dugc cai nha. Nghia 1a do cai nay khong ma céi kia ¢ 1a nhu vay.

Hoic 12 6 My, & Au My khi ma cu6i hoi ngudi ta bat minh phai x4c dinh tinh trang hon nhén 1a
minh phéi ranh minh méi 1am hén tht cé duogce ding khéng? Con néu ma dang c6 gia dinh thi minh
phai c6 cai gidy chimg minh ly di. Cho nén truong hop d6 goi la cai nay khong thi cai kia co. La
nhu vay do.

Nhu vay toan b vii tru nay nhat nguyét, dai duwong, nti cao, con ngudi, chim mudng, cAm tha tir
mot cai ngon nui cho dén mot cai hat cat né déu c6 mat, van hanh, phat trién ton tai hién hitu bang
bdn cai luat. Mot cai nay co, cai kia c6. Cai luat thur hai 1a cai nay khong, cai kia khong. Luat thu ba
cai nay c9, cai kia khong. Va luat tha tu cai nay khong nén cai kia co.



Ma tai sao phai hoc bon lut nay? Tai sao? Mot, hoc bon luat nay dé minh thay rang minh chi 14 cai
két qua cua mot chudi diéu kién chtr minh clng chang c6 cai gi ghé gom. Tét ca nhitng gi lam nén
cudc song, lam nén sirc khoe, 1am nén nhan sac, quyén lyc, tai san va nhe nhét nhitng gi lam nén ny
cudi trén méi clia chiing ta. TAt ca phai can dén cac thtr diéu kién, vo sb didu kién. Ping bao gio
nghi réng moi to1, miéng toi, rang toi, toi mudn cuoi 1a cudi. Khong, chi con c6 mét ti truc trac cudi
khéng noi.

Thi dy nhu cac vi sap cudi ma cac vi doc mot cai tin nhan troi oi nao do, to1 nghi cac vi chic cuoi
khong no6i. Bang ching ban than ching t01 co nhiéu khi cling mudn cudi, né thém cuoi lam nhung
ma hec v6 mot cai tin nhan cuoi khong ndi. Co khong ta? Va co nhiéu ngudi ho dang... to1 thdy ho
mudn cuoi nhung ma t6i phan mot cau ma ho nghi rang t6i noi ho cai nu cuoi chot tat trén moi. Cho
nén dung nghi rang moi 61, miéng toi, rang to1 la toi muon cuoi 1a cuoi, khong phai, truc trac mot ti
bén khong cuoi nira. Py, trén chiéc may bay nd ¢ may chuc ngan cai linh kién thiét bi chi tiét lat
chit, chi can nd truc tric mot cai 1a chung ta vang sinh.

Cho nén cai chir Diéu day no6 c6 nghia la gi?

1/ M6t 1a cai sy hién hiru ciia minh n6 phai dwoc xay dung, thiét 1ap va kién tao trén v6 s6 diéu
kién.

2/ Cai diéu thtr hai nita d6 1a tat ca thiy n6 don gian nhu vay nhung ma no phai tuan thu theo nhiing
céi trat tu, nhiig cai nguyén tic rat 1a mau nhiém, rat 13 huyén nhiém goi 1a thién dia huyén hitu la
chd d6. Nhiéu cai minh thay né rat 1a ric réi nhung that ra né rat 1a don gian. Nhung ma trong cai
don gian d6 thi phai noi 1a né c6 bao nhiu chuyén dé noi téi. Thi cai chir nay trong kinh goi la Di¢u
Hiru. Tirc 14 thay nd 1a mot cai 1a o, 1a mot giot nudce thoi. Nhung ma thir nhat né tir vo sb diéu
kién ma c6. Thir hai nd 14 14 ¢o, no 13 hat cat nhung ma n6 hoan toan nd 1a c6 thé 1a diém bat dau
cho vo sb su ¢d, su kién quan trong. To1 vi du hoai d6 1a mét sgi toc du lam chay nha céc vi co biét
khéng. Ba x4 toc ngan di cong tic mot tuan vé thay co may cong toc dai. Thé 1a nha chay. Cac vi co
tin chuyén d6 khong? Téi nay vé thir di, nha chay, doi nay khong co chuyén gi 1a nhé hét. Téi noi
hoai. Mot chiéc 1a me nhé xiu nhu vy nhung ma khi né lot vao & trong mét cai ly nudc thi minh
mudn thiy né 13 nho ciing duge, ma thiy no 1a 16n ciing duge. Nho 1a sao? chiée 14 me lot vo ly
nuéc thi minh cir nhon ngén tay minh nhit né ra 13 minh udng tiép, chuyén dé binh thuong lam.
Nhung n6 s& rat 1a 16n néu ma n6é danh dong mot cai mé hdi trc nao d6 cua chiing ta vé qua khir, vé
mot cude tinh d3 qua, vé mot mbi quan hé budn trong qua khr. Hiéu khong? Chi mot chiéc 14 me
thoi. Cho nén ké tir bay gio chung ta phai tuyét d6i can trong. Chung ta phai séng trach nhi¢ém hon.
Sbng trach nhiém hon vai tung cai anh mat, nu cudi ké ca minh tudng cai miéng minh mudn 1am gi
lam, nhiéu khi minh chi biéu moi mot cai nd xay ra sy ¢d, cac vi c6 tin khéng? chi biéu moi, mot cai
hay, nguyt, ludm, liéc minh twong né nhanh, minh tuong no thoang qua nguoi ta khong thiy nhung
ma khong hau qua khén cung. Cho nén tai sao chiéu nay & tai Diéu Tudng Am, toi nhan manh
chuyén d6, t6i muén noi rang trén doi nay khong c6 gi la nho hét, mot cai ma lum dong tién, mot
sgi toc, mGt ham rang, mot nu cudi, mot anh mét, mdt cau nodi vo tinh hay hitu y, tuyét dbi c6 thé 1a
tién dé cho vé sb su cd, su kién déng va ngot trong cudc doi cua chung ta. Cho nén céi chir Di¢u
Hitu trong dao Phét n6 dé so 1am.

RO, bay gio to1 ndi qua chuyén khac. T61 gid dinh thoi, to1 gia dinh trude mat toi cir toa 1a nhitng
ngudi hoan toan mu tit vé Phat phap va hoan toan khong biét gi vé tiéng Phan. Téi gia dinh nhu vay
thi chiéu nay toi dé nghi cac vi cha y hai chit ma khi ra khoi day rdi biét dau ba con lugm duoc hai
chit bo thi ciing c6 thé ty hao rang minh biét tiéng Phan.

D6 1a néi dén cai chir Diéu 4y thi bat budc chung ta phai nhic dén cai van dé gido 1y nay. Cai thé
gidi nay gdm v lwong vil try, tat ca chung sinh, bo bay mai cua, trén trdi, mat dat va dudi nude.
Thi trong thé gidi d6 gdm c6 nhing vat 1a v6 tri va chung sinh. T4t ca phai duoc chiing ta quan sat
qua hai khia canh hi¢n tuong va ban thé.

Hién tugng la cai vo ngoai, con ban thé 13 cai ndi dung bén trong. C6 dung khong? Cac vi co ting
nghe cai d6 khong? thé gi6i thi chang han nhu minh hoc & ngoai trudng pho thong co s& minh thay
1d rang rang chinh nhitng cai mén ma toan, ly, hoa, van, su, dia minh thy ro rang 1a thong qua may
mon d6 minh ciing hoc, minh ciing tim hiéu vé thé gidi qua hai khia canh ding khéng? minh hoc vé



hoéa, vé 1y 1a minh hoc vé cai ban thé cua thé gidi. Nhung ma minh hoc vé van, str, dia o rang minh
hoc vé cai hién tuong cua thé gidi cac vi nghe kip khong?

Thi dy nhu néi nude 1a ban chét ciia séng va song 1a hién tuong cta nude, bay gio hiéu chua?
nhitng cai lan song, nhitng con song & trén mat nudce, nhitng céi con song do 1a hién tugng ciia nude
va nudce 1a ban thé ciia séng. Thi thé gidi chiing ta c6 hai goc nhin.

1/ Géc nhin mét 14 nhin qua hién tuong, tirc 1a cai vo ngoai ciia n6 thoi. Va hom nay chinh cac triét
gia ciing nhu cac nha khoa hoc, cac nha dao hoc trong ton gido cling déu no6i voi nhau mot cau,
dong ¥ voi nhau mot chuyén. Do la, hau hét nhitng gi con ngudi nhin thay vé thé gidi nay chi 1a
phan ndi ciia mot tang bang son. O day ba con nao c¢é biét bang son khong? O trén Nam Cyc ¢6
nhiing cai khbi bang nhing cuc nudc da no6 troi bong bénh trén bién. N6 chi ndi 1én c6 khoang tam
1/3 con 2/3 nd chim ¢ dudi nudc. Thi tit ca nhitng gi chung ta thay trén cai thé gidi nay né 1a chi c6
mot phan rat 1a nho thdi. Chang nhitng thiy mot phan nho ma chi thay cai vo ngoai cia n6 thoi. Cho
nén cai d6 dugc goi la thé gisi hién tuong.

2/ Con cai ndi dung bén trong n6 goi 1a thé gidi ban chat. T6i vi du cho nd sang hon mot ti. Xét vé
mat hién tugng ching ta c6 nam, c6 ntr, c6 dep, co xau, c6 trang, c6 den, ¢ cao, ¢6 thap, c6 map, co
6m. Nhung ma xét vé ban thé do, chup X-ray hodc la MRI hodc Scan cac vi minh thay minh giong
nhau khong? Gidng phai khong? Néu ma dem chup X-ray, chup ra quang tuyén la giéng nhau, boi
xét ra hién tuong thi c6 vay co kia chir néu ma dem v6 bénh vién thi t6i thay hinh nhu giéng nhau,
gidng nhau y chang, néu ma roi qua roi minh thay ciing rudt, pheo, ciing long thong, rdi nguyén bo
xuong, roi ¢ trén 1a so, roi xudng roi xwong sdng, xuong sudn, roi trén dong xuwong sudn, dudi
duong xwong séng minh thy n6 ciing khac nhau gi. Cho nén d6 la xét mat hién tugng cai chir Diéu
n6 sau nhu vy, c6 nghia 1a thdy né nhu vay nhung ma nd c6 téi hai cai hinh thire hién hiru. Mot 1a
hién tugng, hai 12 ban thé.

Hoi ndy toi ¢6 ndi voi ba con, tdi voi téi hudng dan ba con hoc hai chir phan. Mt 13 cai chir Saifia
gidng nhu tiéng Tay Ban Nha do. Tay Ban Nha n6 co cai kiéu chir d6. Chir Safifia day né 1a
concept. Ma chit d6 nhiéu nghia 1am, concept ciing dugc ma idea ciing duoc. La sao ta? Moi y
tuong, moi kinh nghiém vé cai hién tuong bén ngoai ciia thé gidi, cia con nguoi, ciia vii tru thi
duogc goi chung 13 cai biét bang khai niém. Chtr concept ¢ day minh dich la khai niém, idea hogc la
concept nghia la khai niém. Day 1a sao? Chung ta la nguoi Nhat, ching ta c6 kiéu an, c6 kiéu udng,
kiéu mic, an, uong, mic O rat 1a Nhat. Nhung ma néu ching ta 1a ngudi Campuchia thi chiing ta co
cach in, mic, o rat 1 Campuchia. Va ching ta la nguoi Viét Nam, ma Viét Nam ¢ dudi tinh ving
sdu, ving xa bién gidi bién dao thi chung ta co mot cai cam nhan rat 1a khac vé cai goi la dep xau.
C6 dung khong? Khong biét ba con & day c6 ai xuat than viing nong thon khong? Co biét mién Tay
minh ngdy xua tét minh hay mua gidy mau dan day nha d¢6. Nhung ma hoi thiét ba con dan Phu My
Hung c6 dam 1am d6 khong? Pay t6i n6i hiéu khong ta? O dy c6 dan Phu My Hung, quén 7, nha
minh khoang chtmg 50, 70 ty ma minh mua cai giéy nay né. Cai gidy ma hinh cia may gi do Phuc
Ldc Tho ro6i hinh cia may ca si, ngh¢ sI, ngudi mau gi d6 dan day nha hét thi & dudi mién Tay minh
nhu vy 1a ghé gém ldm. Ghé gom 1am, sang lam.

Nhung ma c6 nhitng ngudi ciing 14 Viét Nam nhung ma kéu ho dan vay 1a ho dén khong ndi. Céc vi
nghe kip? vi sao vay? Vi thé gidi nay d6, xét vé mat 1a vin héa, van minh thi chiing ta tily vao cai
moi trudng sinh truong, bdi canh giao duc, bdi canh x3 hoi, rdi tinh trang tai chanh, tinh trang hoc
thur, ké ca tinh trang strc khoe, quan hé xa hoi, nguyén mot 16 d6 cong lai n6 tao nén mdt thr ma ta
goi 12 nén tang tim thrc, nén tang cam xuc.

Cac vi nghi ky lai di, n6 t6t nghiép dai hoc thi cai quan diém cua nd vé cac cai gam mau trong doi
song n6 khac di nhiéu, no khong c6 dam sén xua. Thi du nhu vay, vi sao vay? vi khi ho tiép xuc
nhiéu véi cac cai van hoa trong va ngoai nudc thi ty nhién cai ho c¢6 nhiing céi chon lya cling hoi
khéc khac mgt ti. Con minh it di dung, ma lai it tién, it quan h¢, it ti€u xai thi cai biét ctia minh chi
quan quanh nhin qua hang x6m 1am sao thi minh ctr 14y n6 minh chinh sura 1a thanh ra cua minh.
Cac vi nghe kip khéng? Cho nén cai doi song d6 duogc goi 1a doi séng cua tuong tri, doi sdng cua
kinh nghiém, doi song cua khai niém, doi song cua hoi trc. Tét ca nhitng kinh nghiém, khai niém,
hoi trc, kién thirc, tit ca nhitng cai ¢6 dugc goi chung 1a Safifia. Va di nhién toi biét toi ndi nay ba
con nghe hoi budn ngii nhung ma t6i nghi rang néu minh c6 long di tim dao thi céi bai giang chiéu



nay toi dic biét t6i noi nhiéu vé cai chuyén tu tap Tué Quan, thi toi hy vong rang tit ca nhiing ngudi
ma nghe lai bai giang chiéu nay cua ching t0i du la dao Phat hay la dao Chua hay la khong dao thi
ching ta hoan toan cé thé ngdi lai v&i nhau dé chia sé mot chuyén rat 1a don gian d6 1a & doi co va
khong tily goc nhin, tuy cach noi.

Thir hai, c6 kiéu nao thi ciing 14 dya trén v sd didu kién, vo sb nhan duyén. Nhin thdy n6 don gian
nhung ma né tinh té, tinh té, né tinh vi, né huyén nhiém lam.

Va cai thir ba d6i voi ngudi tu hoc thi chiing ta phai nhd cau nay. Tai sao ching ta tim dén v6i Phat
Phap? n6i rong ludn di. Tai sao chiing ta tim dén véi nhiing cai suy nghi minh triét ciia Hién Thanh
trong va ngoai Phat giao? Tai sao vay? La boi vi cai tu duy ciia Hién Thanh, Dirc Phat néi riéng va
tat ca Hién Thanh & doi noi chung. Chinh cai tu duy cua céac vi do, cai tu¢ gidc cua cac vi dé khi ma
minh duoc tiép can, minh dugc hoc hoi, cai chuyén dau tién cua minh la gi? Minh duogc cai lgi gi?
Chuyén dau tién 1a thay d6i goc nhin vé thé gidi ma thé giéi nay né chinh 1 nhitng gi anh quan sat,
anh anh thiy cai gi va anh cam nhan no ra sao, thi thé gi¢i n6 chinh 1a cai d6. Cac vi nghe kip
khong?

T6i vi du ngay hém qua t6i di tir Di Linh vé thi toi thay trong doan khoang chuc nguoi, sang sém
swong mu nhu vay c6 ngudi néi & ddy ¢ minh chic budn chét. Trong khi ciing cai swong mu do, co
nguoi noi ¢ day dep thiét, mubn di sin may khong can di Ha Giang. Cac vi thay khong? Chi 1a mét
bién may thoi ma cai tAm tinh, cam xtc ciia mdi ngudi khong gidng nhau. C6 nguoi thiy may goi la
budn, c6 nguoi thiy may ho lai dic biét thich, cai cam nhén d6 nd 13 rang né di ra tir mot cai nén
tang tAm trang va cam xuc ma cai coi ré ctia nd bat ngudn tir rat 1a nhiéu tha. Tir rat rat 1a nhiéu tha.
Cho nén 1a cai d6 nha Phat goi 1a Safina, c6 nghia la sao? My c6 mot cau rat 1a hay nghe cho k¥,
Khoa hoc 13 chiing ta, nghé thuat 1 riéng t6i (Science is we, the Art is me). C6 hiéu cau nay khong?
Khoa hoc 1a ching ta c6 nghia 14 sa0? Moi nguoi trén thé giéi déu phai chip nhan nhiing nguyén
tac toan, 1y, hoa, ding khong ta? Dau chiing ta ¢6 1a ngudi Do Thai hay 1a nguoi Eskimo hay 14
nguoi Nhat, mién 12 ¢6 di hoc 1a bit budc hé 1a toan, 1y, hoa 1a chung ta phai hoc giéng nhau. Cho
nén khoa hoc 1a ching ta, dung khong? Nhung ma nghé thuat 1a riéng t6i c6 nghia 13 sao? Ké bén
céc vi d6 cai birc cia Don Hoang, cai buc d6 birc nghé thuat Don Hoang phi thién. Di v6i cai dan
ma Pon Hoang nhu vay thi khong c6 cai gi ma goi 1a bay hét. Nhung ma trong cai nghé thuat ma
tac tuong va di€u khéc ctia Viét Nam ma cai tugng d6 ma dem vo6 chua do thi dudi 4, mét & ma toi
cung khong dam dem tuong nay 1én chanh dién lun. Nhung ma d6i voi dan Pon Hoang thi chuyén
rat 12 binh thuong. Va hom nay ching ta di Ve Trung Quoc chung ta ghé Van Nam, Con Minh,
chung ta s& gip ho c6 mdt cai nén hoi hoa rat 1a dic biét, rat 1a hién dai. Mic du Van Nam chi 1a
mot tinh ctia Trung Qudc thdi, mot tinh cyc nam cia Trung Qudc chir khong c6 gi ghé gém. N6
khong phai 1a Thugng Hai, n6 khong phai 1a Bac Kinh, n khong phai 1a Tring Khanh, khong phai
1a Thién Tan vay d6 ma né s¢ hitu mdt cai nén hoi hoa rét 1a hién dai. Thi Trung Quéc c6 mot cai la
1&m. Thi du nhu Pén Hoang va Van Nam s& hiru nhitng cai khai niém nghé thuat rat 1a doc ddo ma
& noi khac, nhidu noi ciing Trung Qudc ma nhin vao dé mat, cac vi nghe kip khong? thi d6 goi 1a
thé gidi trén vé ngoai.

N6i vé& mit ban thé tit ca chung ta deu thdy gidng nhau. Nhung ma néi vé& mit vo ngoai hién tuong
thi ttly vao cdi cin co trinh d6 ctia mdi ngudi ma chiing ta ¢ cam nhan, cé cai danh gia, c6 nhan xét
khong giéng nhau. Cho nén Hién Thanh ba doi néu c6 dip gap nhau dit khoat khong xung dot 1a vi
sa0? Vi mudn thanh Thanh anh phai thdy duogc cai ban thé cua thé gigi. Ma khi ma nhin vao cai ban
thé thi ban thé chi c6 mot thoi. Nhung ma cai hién twong thé gidi thi né ¢6 mudn ngan ty. Va thé 1a
ctr nhin thé gi6i nay qua hién tugng chung ta dut khoat c6 xung dot. C6 xung dot, c6 mau thuan, co
chéng trai, c6 kinh chéng. Chéc chic nhu vay. Chiing ta khong c6 mot mau sd chung.

Nhung ma néu chiing ta quan sat thé gidi ma tir cai nhin ban thé dé thi chiing ta s& c6 mot mau sd
chung. Cho nén & trong kinh Phat day rat rd, ngay nao ma con nhin thé gidi tir cai goc d hién
tuong thi luc d6 ching ta con song & trong cai goi 13 4o tudng, gia tudng, hoang tudng. Ma chir
tuong nay do, trong tleng Phan got la Safifia. Phai vuot khoi, phai vuot khoi cai vo ngoai d6 ching
ta thay duoc cai ban thé bén trong thi lac bay gio ching ta moi séng bang cai Pafina. Tleng Hén goi
1a Bat Nha, rat 1a d& nho. Thay vi song bang cai Safifia, tirc 1 song bang cai tuong tri, bang kinh
nghiém, bang kién thirc, bang hoi trc thi biy gio chiing ta chuyén sang chung ta sdng bang cai



Pafifia. Ttrc la cling cai d6 cling chir tua tya d6 chi thay d6i chit S 1a bang chir P thoi. Ngay xua
Safifia, bay gid Pafifia. Ma Paiifia, tiéng Pali goi 1a Pafifia. Tiéng Sanskrit goi 1a Prajiia. Tiéng Tau
am la Bat Nha hay 1a Ban Nhugc. Tai vi Bat Nha thi né im ldng hiéu rdi tu nhién n6 yén. Con cai
thtr ma n6 khong hiéu d6, n6 rdi dit 1dm. Cho nén 12 t6i nhé c6 mot cai cau néi rat 1a quan trong cua
ong Einstein 14 6ng ma cha dé thuyét Twong Ddi d6. Co mot cau ma toi thuyét phap t6i néi hoai, do
13 ai cing c6 van dé dé giai quyét va van dé chi co thé dugc giai quyét khi né duoc phat hién. Do 1a
cai thir nhat.

Thur hai ching ta phat hién dugc bao nhiéu phan trim van dé thi giai phap né ciing c6 gia tri chimg
ay.

Cau thtr ba mo1 ghé. Chung ta khong the giai quyet van dé bang cai thr tAm thirc da tao ra Van dé.
Co h1eu khong? Sang nay minh gay g0 v6i nhau bang thir tim thirc gi? Chiéu nay minh mubn hoa
giai gan két minh c6 nén xai cai tim séan si hdi sang khong? Hay 13 tim khac. Hoi sang 13 tudng tri
1a Safifia. Chiéu nay chung ta phai 1a Pafifa. Mudn giai quyét luc duc 14 phai xai cai luc hoa. Ma
thuong thi luc hoa thi khé ma luc duc thi n6 d&. Thi cac vi khong can t6i phai minh hoa va thi pham
viéc d6. DAy cho nén la cai chit Diéu & trong nha Phat rat 1a dic biét. Chit dic biét c6 nghia 1 sao?
Thay né nhu vay nhung khong phai 1a vay. Do chinh la n6i dung cta chir Di¢u.

1/ Th nhét thdy n6 don gian nhung ma cai nguon gbc dé tao nén no6 thi mudn triung. Do 14 y nghia
dau tién cta chit Diéu.

2/ Thtr hai, khong céi nao 1a nho, khong céi nao 1a 16n vi tuy hoan canh ma hat cat to nhu nti va tuy
hoan canh ngon nui chi 1a hat cat. o 1a cai nghia th hai.

3/ Thir ba, ching ta luan hdi hay 14 chimg Thanh, thanh Phat hoan toan dwa vao chinh nhiing gi ma
dang nam dudi chan cia ching ta. D6 13 nghia tht ba cta chit Diéu.

Con duong vao rung cling chinh 1a con duong ra ring. Con dudng ra rung cling chinh 1a con duong
vao rimg. Van dé 1a chung ta quay mit, xoay lung vé dau. Ngay xua con sinh tir con pham phu 6
Cin mat, tai, mili, ludi chiing ta chi thich nghe nhin rdi san si. Con bay gio hoc dao, ching ta ciing
tiép tuc nghe, nhin, dn, udng nhung bang cai su thao g&. C6 hiéu chir thao g khong? Khong hoc
dao thi nghe nay hoi kh6 nhung ma tam hinh dung di. Thao g& la sao? lu6n lu6n nghe, nhin, an,
ubng, tiép xuce bang mot cai nhan thire rang moi thir do cac diéu kién ma co6 va da co roi durt khoac
phai co luc mét di, bao nhiéu nhan sac suc khoe, tlen bac, uy tin, quyén luc, chire vu phai nho rat la
nhiéu diéu kién méi co. Phai do mo héi, s6i nudc mat méi . Nhung ma né co roi, mubn nd méat
chi trong vong dung ba ndt nhac mat ngay. Ba con nio co tién ngan ty tudng minh ngon nhung chi
can budi sang thirc day tay do khong 1én, chan khong nhiic nhich 1a xong. Da néi phap 1a phai noi
thiét 1a nhitng gi ching ta 6 md héi, s6i nudc mét nd ¢ thé thude vé nguoi khac trong vong ba ndt
nhac thoi rat la dé.

Mot 14 minh chét, hai 1a minh bi liét givong, ba 1a tdm than. C6 nhiéu hodc ¢é nhiéu khi 1a kho qua,
c¢6 nhidu ngudi ho kho 1 vi khong co tién, nhung co ngudi ho kho 13 vi ho khong co cai gan tir chdi
co hoi kiém tién. Thé 1a ho khong c6 thoi gian cho riéng ho. Cho nén chiéu nay toi ndi vé céi chir
Diéu ¢ dao Phat, chir Diéu né sdu sic 1am. C6 nghia 13 minh phai nhin lai, cai c6 phai dinh nghia
lai, cai 6 né, cai khong ne, cai suong ne, cai khd né, cai thich né, cai ghét ne. Tat ca nhting chit nay
déu co van dé, déu la nhitng van d& cuc 16n.

Thi du t6i n6i chit CO va chit CUA, minh vat va nhu trau, nhu bo dé minh kiém mot chir théi: CO,
c6 nha, co xe, ¢6 vo, co chéng, muén c6 dugc cai chit co nay cac vi phai cuc biét bao nhiéu. Va sau
khi ¢6 minh méi gén thém chit nita 1a chit CUA. Chi ¢6 hai chir nay thoi. Nhung ma t6i xin hira véi
cac vi hai chit ndy né muén c6 ciing dugc, mudn khong ciing duge. Cac vi ¢6 hiéu toi néi gi khong?
Hiéu ha? Téi cyuc biét bao nhiéu dé t6i mua dugc chit CO. C6 hiéu t6i noi gi khong? Toi cé mot cai
nha & Nha B, rdi c6 cai nha & quéan 7, ¢6 cai & Thao Dién, toi c6 An Khanh, rdi ¢6 cai & quan 1 ma
muén duge cai chit co nay la ca van d&, ma hé khi ma t6i c6 nd, no 1a cua tdi, nhung ma that ra n6
dau 12 dau chd nay. Chiéc xe 1a cta t6i chir c6 dau gio 13 toi 1a cua chiée xe dang khong ta? Chiée
xe 1 ctia t6i, nhung ma toi bi cai gi? Chiéc xe né khong budn ma chiée xe né bi cai gi thi t6i budn,
nhu vay thi ai? Cai ndo cua cai nao, ha? Cai nao clia cai nao? sao khong gan ma ngdi ma ty tra 10i
minh di. Xe bi gi, nha bi gi 1a dira nao buén? Chii budn hay 14 cai d6 né budn? Minh budn, chir toi
chua nghe c4i miéng dat nao khoc khi 6ng cha & ti. Toi chua nghe néi. Miéng dat d6 né bi v éng



nudc thi toi ¢6 nghe noéi. Nhung v ong nude khong hé co nghia 1a khoc, chua bao gid. Cho nén
minh ty gat minh, minh huyén hogc lay minh, minh tuéng minh ghé gom nhu khong, ca mét doi tu
huyen hodc, tu ltra ddi. Lam bao nhiéu chuyén nhu trau, nhu ngua dé c6 duoge chit ¢6 va chir caa.
Nhung nghi lai dtra ndo co, dira nao ciia, xe ctia minh hay 1a minh ciia xe? Cai chit huyén diéu cua
chir Diéu 12 nam chd d6. Cho nén néu ai héi toi di ngang day ma hoi t6i Diéu Tudng 1a gi thi t6i noi
d6 chir Diéu 14 phai hiéu nhu vy né méi da. Tai sao da? Tai vi hiéu nhu vay dé séng doi vui hon.
buc Phat day rat 1a 1, mudn thanh Thanh con phai théy su that. Tai sao vay? Vi chi khi con théy su
that con méi hét kho. Tai sao vay? Nghe.

Mot, mudn thanh Théanh thi con phai théy su that. Chi co théy su that thi con m&i hét khd. Ma tai
sao théy su that ma con hét khd? Tai sao? Mot chuyén rat 1a tiéu hoc, rat 1a so dfmg, ai cling hiéu
dugc tai sao. Mot, khi con khong théy dugc moi thir no 1a gia, c6 do roi mat d6. Con d6 mo héi, con
s6i nudc mat, con dem céa cude doi ra, di kiém tim nd. Téi hdi con c6 duoc rdi d6. Khi ma con ¢o
c4i thich ma mudn di tim n6 1a khd. Ma tim duoc rdi con khong giit dwoc thi con cling khd. Ma hé
co cai thich 1a phai c6 cai ghét. Khi thich cai gi minh s€ ghét cai nguoc lai luén luén. D6 1a luat cua
vii try. Khi ta thich céi gi ta s€ ghét cai ngugc lai. Va khi ghét céi gi ta s€ thich cai ngugc lai. Thich
mat mé thi ghét nong nyc. Thich 4m cung thi ghét lanh 180. Ma hé c6 thich, c6 ghét thi dit khoat
phai dau kho. La vi sao? La vi tat ca chung ta, tat ca chung ta tir 5ng vua cho dén an may, ching ta
tranh duoc bao nhiéu phan trim cai minh ghét va c6 dugc bao nhiéu phan trim cai minh thich. Cac
vi tu hoi 1ong coi. Va chua ké cai nay méi ghé. Gia dinh minh ¢6 100 cai minh thich, sau khi minh
thoa man hét roi, cai thich 100 nd c6 nglmg lai khong? né sé 16 ra 300 cai thich khac. Toi biét chic
cai chuyén do, biét chac luon. Cai 1ong pham ma, minh gia stir minh duoc thoa man 100% nhiing cai
gl minh mo udc tir bé dén gid. Sau khi thoa man xong thi ngay trong tich tic d6 minh meén liéc qua
cai 101. Khong biét c6 ai tin chuyén d6 khéng? Quy vi ma lac dau toi quy t6i lay cac vi lién. Tai vi
ban than t6i chwa duge nhu thé. T6i thoa mén 100% roi nhung ma vira cai 100% ma nd vira goi 1a
lot vo tay t6i roi 14 toi liéc bang cai 101 lién. Khong thé nao, khong thé nao ma minh théa man.

Cho nén Phat day con phai th?iy su that thi con m&i dugce an lac. Tai sao vay? Vi con phai théy duoc
su that con méi b6t thich va hé bét thich 1 con bot ghét. Ma bét thich, bt ghét thi dit khoat 1a con
bot kho. La vi sao? La vi ¢6 thich ma khong dugc 1a kho, ghét ma khong tranh duge 1a khd. Cho
nén ngay chua biét dao ta chi biét nhu em bé vay d6. Ké ca chiing ta co cai bang tién si ching ta van
suy nghi nhu em bé trong mat ctia Dirc Phat. La vi sao? La vi chung ta nghi rang hanh phiic né dén
tir cai viéc minh c6 cai gi d6. Nhung ma Buc Phat ndi khong. Hanh phuc no dén tir hai ngudn. Co
cai gi do va khong co cai gi do, chir khong phai tir mot nguon. Hbi do gio minh cir tuong la mudn
sung suong la phai co, khong. Cai hanh phuc n6 con dén tir cai ngudn thr hai nira 12 ngudn khong.
Ma t6i xin thé doc rang tat ca cac dai gia déu ct tap trung lo cai chuyén c6 khong, chir ho quén cai
chuyén 1a khong. Tbi néi c6 hiéu khong ta? Hanh phuc dén tir hai nguon. Mot 13 ¢6 cai gi nhung co
cai ngudn hai méi ghé. N6 dén tir cai chuyén khong co gi. N6 tir dén tir cai ngudn d6 nira, chr
khong phai 1a hanh phiic dén tir mot ngudn 14 c6. Nghi nhu vay 14 rat 1a ngay tho va hon nhién, hanh
phiic n6 dén tir hai ngudn, t6i nhac lai c6 va khong co cai gi do.

- C6 cai gi d6 1a gi ta? nhan sic, strc khoe, tién bac, quyén lyc, quan h¢ xa hoi va chuce vy, do 1a co.
- Nhung ma khong 1 gi ta? khong bénh, khong thi oan, khong 14n can phép 1y tung dinh, rdi khong
gi nira? khong stress, khong c6 truc trac, truc tric trong gia dao.

C6 nhiéu ngudi ho kiém tién d& nhu tré ban tay ma gia dao cia ho né nhu cai hit mam céc vi co tin
chuyén d6 khong? ma cac vi nao lic dau d6 thi t6i xin chiic mimg quy vi la than tién giang thé, tién
¢6 mdc doa, chir khong bao gid ma co chuyén do co, nhiéu cai tay minh di ngang cai nha cua n6 bac
ty minh ham m 1am, téi hdi minh biét dugc & trong no nhu cai d6ng sinh vay do, thi that ra nguoi
giau no6 khac nguoi ngheo chd nao? no khac chd co tién thoi. Chir con né ciing con nguoi ma, nd
cling san si, 161 n6 ciing da cam, da tinh, da tat, da mang ciing nan tai, no cling tanh hu tat xau y nhu
nguoi ngheo, ching qua trudc mét né co tién thi no khéo phu lap, che ddy, minh thdy ho sang. Puc
Phat day rat 10 ba chuyén.

- Thir nhat tat ca moi thir ¢ doi dep x4u, sudng kho, thich ghét, déu do vo sb diéu kién ma co.

Khong co cai gi ma ngau nhién trén trdi né rét cai dung xudng, chuyén do khong cé. Do goi 1a Diéu
Huru.



- Cai thir hai, nhimng cai gi minh thich ghét déu 14 a0. La vi sao? La vi cai minh thich chua chic
nguoi khac thich. Cai 1am minh khé n6 1am cho thang khéac thiy suéng. C6 khong ta? Minh ly di
nhung ma thang khac n6 lugm vé né hanh phiic.

Ra duong nhat mdt canh hoa.

Pem vé ap © mdi ta cii nguoi.

Cho nén cai chuyén thir nhat sudng kho, thich ghét 1a do vo sé diéu kién ma c6, chir khong phai
ngiu nhién ma c6 va nhiing diéu kién ay chi can tryc tric mot ti thoi nguyén cai lau dai tinh ai cia
minh 1 n6 sup ngay ddy. Thir hai, nhitng gi minh thay thich ghét, dep x4u, suéng kho hoan toan 1a
d0. La vi sao? Vi cling céi vat d6 ma nay minh thich, mai minh khong. Nay minh khong, mai minh
thich. Trong diéu kién hoan canh nay minh thich nhung trong diéu kién béi canh mdi truong khac
minh khong thich. Ri cai gi nita? Thing nay thich, thang kia khong thich. Rdi cai gi nita? Trong
céi tinh trang tim sinh 1y nhu thé nao minh thay thich ma trong tinh trang tim sinh 1y nio minh
khong thay thich.

Cho nén nguoi Tau ho néi 60 dimg trong cdy, 70 dirng may 4o. La vi sao? La vi 60 trong cay dua
khac dn minh dau c6 dn. 70 ding may 4o 1a vi sao? C6 thoi gian dé 1y 4o khong? Thudng 1a 13y 4o
quan, ma 70 mdc 4o méi ai dep, dep voi ai? Cho nén cai cau do nghe no rat 1a ich ky nhung ma no
g0o1 cho minh mgt chuyén 1a hay ludn ludén y thure dugce cai ban chét cudc doi 1a hu do.

Mot 12 do mdi mét cai co mit & trén doi ndy nd rat nhidu cai diéu kién ma chi can mot trong sd vo
s6 nhing diéu kién d6 no tryc tric 1a hanh phuc khéng c6. Ma hé hanh phiic khong c6 thi 1ap tirc
dau kho xuat hién. D6 1a cai thir nhat. Cai thtr hai, nhimng cai thir ma minh goi 1 suéng khd, thich
ghét hoan toan 14 d0. La boi vi tily tim 1y c4 nhén, ri gi nita? tily moi truong, hoan canh, diéu kién,
bbi canh ma chung ta thich hay ghét.

Va cai thir ba méi ghé. Cai thir ba méi 1a nan. Cai gi ¢6 sanh thi c6 diét. HE c6 mit & doi thi phai c¢6
lac mét di. Pay 1a mot sy that. Ma da phan nhitng nguoi khong biét Phat phap trén 18 tudi, ai ciing
biét nhung khong dé y. Niém cau nay la theo t61. T61 chiu trach nhiém cau no6i nay hay hon niém
Phat. D6 13 ludn ludn niém thé nay. Co r0i phai mat, sanh rdi phai diét.

Ong Voltaire cia Phép ong n6i thé nay. Ding khoc khi mot ong gia chét, ma hiy khoc khi mot dira
tré chao doi. Boi vi no chao doi 1a dat khoat no phai gia va dit khoat no phai chét. Nhung ma cai
vu ma dira bé n6 chao doi nd khong phai 1a chuyén tat yéu, tat nhién c6 nghe kip khong? D6.

Cho nén chinh vi khong biét dao cho nén 1a minh ctr thay ai chét minh ciing nghi con 1au 1am mai
t61 minh. Téi di tung cho Phat t, toi chuyén mén suy nghi vay khong? Tur hoi t6i tré ma t61 gap cai
dam ma cai ong do 6ng gia, toi noi gia chét phai roi. Nhung ma nam 2016 61 di mo thén, t6i méi
biét v6 trong d6 tudi nio ciing nhap vién dugc hét va tudi nao cling co thé chét dugc hét.

Va Kinh n6i hau hét chung sanh, hau hét, hau het chung sinh diéu chét kho 1a vi sao? Ngoai cai dau
don thé xdac nd con co cai chét goi 14 thé tham vé tinh than. Mot 1a s¢ héi quang duong trudc mat,
hai la nu01 tiéc nhitng thir bo lai. Chét hon mé thi thoi khong noi. Con néu ma chét tinh, mot la dau
d6n, quan quai, thi hai 1a kinh hoang trudc cai quang doi trude mat, khong biét minh sé di vé dau
trong vil tru ménh mong t6i thui nay, thé khong dugc, thiy roi vao mot ving tdi chung quanh ba
con kéu la um sim chir con minh thi lic d6 dau c6 biét gi nira, chi trir trudng hop rét 1a déc biét nhu
6 ong chu tiém tap hoa, ong dang thoi thop thi 6 6ng méi nhin ra, 6ng hoi ma tui n6 dau? Noi, toi ne
ong, toi né ong, roi thang, ba thing tu nodi con né ba, con né ba, ro1 méy con dau néi con ne ba, con
né ba, rdi hoi chau nodi, chau ngoai, con né ngoai, con ne noi, ong hoi dira nao coi tiém, rodi 6ng di
ludn, git' d6 con dira nao coi tiém nia, tai vi ong thay 1a nguyén cai gia dinh ma coi cai tiém tap hoa
1a n6 da vo day hét roi. Cho nén 1a t6i cai lac d6 1a 6ng...ddi véi 6ng cai chuyén ma né khong quan
trong, ma no quan trong la dra nao c6 ti€ém, phai khong? thi ¢ day cling vay. Cai do to6i noéi cho dua
cho vui, that ra d6, da phan 1a phai noi 1a hau hét chung ta khi ma khong séng bang mot cai ¥ niém
tinh thirc, khong hiéu dugc cai chir Diéu.

Chir Diéu trong doi song, ndy toi noi hoai cac vi con nhd khong? chit Diéu ddy c6 nghia 1a gi? La
huyén nhiém. Cai chuyén ma minh c6 mit trén doi nay né ciing 1a mot sy huyén nhiém. Sy ving
mat cua cai gi do nd ciing la huyen nhiém. La vi sao? La vi cai diéu kién cu tao nén thé gidi né cé
v6 s6. Nhung ma ndi gon c¢6 bon thoi.

- Do cai nay c6 ma cai kia co.



- Do cai nay khong ma cai kia khong.

- Do céi nay khong ma cai kia co.

- ROi do cai nay c6 ma cai kia khong?

Chi do céi c¢6 va khong. Chi tir hai céi thir, chi vi co6 cai gi d6 va khong co cai gi d6 n6 lam nén vii
tryu. Bay gio hiéu chua ta? Chi vi nd, ai ma c6 hoc vé sinh hoc chi cin mot cai mam nho xiu béng
hot mé, nhé hon hot me. Chi tir mot cai mam séng d6 no tro thanh cai dai hoa cho vii tru. Cho nén
thé gisi nay mubn n6i 16n 1a 16n ma nho 1a nho. La vi sao? Cung A phong cua Tan Thuy Hoang bi
Hang Va dbt chay trong 3 thang. No6 16n nhu vay, nd tiéu t6n nhan lyc va vat luc ghé gdm nhu vay.
Va cubi ciing chi cin mot ngon lira 1a xong. Hoc vién Na Lan Da ciia An D6 phai chay 3 thang. Luc
d6 1a c6 15.000 ting sinh va 3000 gido su ¢ d6 tan sat, tui Hoi gido. Roi thi sao? Ciing di vao bong
dém cua lich st Va ching ta tuyét dbi co thé néi voi nhau ring lich st ciia nhéan loai chinh 1a lich
su cua nhiing tran hdéa hoan c6 ding khong ta? Ca triéu dai trudce bi chay rui cai triéu dai sau moc
1én trén cai dong tro tan Ay.

Minh thiy 1a nha Ha, nha Thuong, nha Chu, Han, Pudng, Tong, Nguyén, Minh, Thanh cua Trung
Qudc. Bén minh 1a Dinh, Lé, Ly, Tran dung khong? Thi cir cai tridu dai trudc né rui cai tridu dai sau
moc 1én trén cai dong tro tang d6. Va tat ca nhitng nén van hoa, vin minh ctia nhan loai ciing thay
déu duoc khai sinh trén cai sy diéu tan cua cai trudc. Céi trude tiép ndi cai sau 1a theo cai nguyén
tac do, trén nguyén tic d6 thoi.

Cho nén 1a cai nay c6, cai kia c6 d& hiéu, cai nay khong cai kia khong ciing d& hiéu. Nhung ma cai
thir ba, thr tu do céi nay khong ma céi kia c6. Hodc 1a vi cai nay c6 ma cai kia khong, hoc nhu vay
dé thay rang c6 khong chi 1a mot cai tro diia ctia vil try va toan bo cai chir tro dia ¢ gom gon vo
con mot chir do 1a chir Di¢u, ky di¢u, né khong phai don gian nhu minh nghi, t61 c6 cai nha la
khong phai, chua du.

Hom qua t6i moi giang & Nha Trang, giang & chiia chir, t6i ¢6 ké cai anh d6 anh bi tai nan xe c9, tai
nan nat cai chan roi mot nguoi hién xé4c cho anh cai chan, thi ga"m vO thi anh théy di cling dugc,
nhung ma budi t6i bita d6 di lam vé tré khoang 11, 12 gid, anh di tim, luc anh di tim, anh dang tim
thi ty nhién anh hét hon, anh mic voi 4o quén anh chay Ién chua kiém su phu 1a thién su, anh néi sur
phu oi con khé qua, con bay gio con chi tam ngay chu tim dém con tam khong c6 duoc, su phu hoi
tai sao? thi cir nyc 1a tim, noi khong | tam dém ¢ trong nha tim c6 minh ma con thay hai cai chan
mot cai ctia con, cai cua thang chét rdi, con thiy én qua. Thi su phu noéi con chi su phu coi c4i nao
clia con, cai nay cai bén trai nay cua con, con cai bén ddy la cua cai thang kia, su phu néi roi con cai
bi mét 1a ctia ai? né cua con, ta néu ctia con 1am sao nd bj mat, hiéu khong? néu cua con thi con lam
cht duoc né ma, cho nén ci bi mat né ciing khong phai la cua con, va cai ma con dang xai ciing
khong phai l1a cua thang kia, hiéu khong, bay gio hiéu chua ta? né quan trong la chd d6. C6 nghia la
khi minh khong hiéu Phét phap minh méi thdy rang co ta, c6 nguoi. Toi biét t6i noi cai nay nhiéu ba
con khong c6 dong ¥. Ba con ndi vay chir 1am sao ma t6i mot sém mdt chiéu ma toi chap nhén cai
su that do, thi toi ndi thiét véi ba con. Ba con mudn dep, ba con mubn khoe thi ba con con phai tap
thé duc nhiéu ngay, noi gi la cai nhan thirc tam linh cling phai tap, chir lam sao Phét phap nghe
ngay, bu01 bén dic dao hao quang no6 xet nhu han gi6 da 1a cai chuyén d6 khéng c6. Trur phi mua xi
ming vé lam toa sen ty che dé thanh Phat ty phat thi cai do t61 khong y kién, chir néu ma Phat xin,
hao quang xin thi phai tién nao cta ndy. Trdi oi gido 1y khong chiu hoc, tu nhién cai Diéu Tudng
Am moi vé dé nghe c6 budi, bude ra bay nhu chim khong vudng day dién 1a khong co, toi khong co
tin cai do, n6i chuyén dé khong co, lam sao c6 chuyén do.

Cho nén cai chir Diéu ndm ngay chd d6. Diéu nam & chd 1a c6 va khong phai xét lai, suong va khé
phai x¢ét lai, thich va ghet phai xét lai. Cai don gian nhét ciing 14 cai ric roi nhat, ma cai rac r01 nhit
cling 1a cai don gian nhat. Ké tir bay gid sau khi ra khoi Diéu Tudng Am ba con nhé ving vang
trong dau Diéu c6 nghia 14 gi? La huyén nhiém. Cai gi ciing ddng dé ching ta nang no 1én thanh
mot dé tai tu duy thi nhu vay khong phai Diéu chtr con cai gi nira. N6 khong co don gian, no khong
¢6 tAm thuong, n6 khong c¢6 can cot nhur minh nghi, trén doi nay khong co cal gi can tai cai dau
minh n6 can. Khong c6 gi can chi vi minh khong dugc sau. Khong co gi tam thuong 14 chi vi minh
chua dugc vi dai. Trong mat cua nhirng nha khoa hoc trai tao roi, mot cai bon nude, mot cii tia
chdp trén troi déu 1a nhiing van dé khoa hoc. Trong cai nhan thac cua B6 Tat trude khi thanh Phat,



Ngai chi nhin nudc chay, nhin 14 roi nghe gi6 thoi 1a Ngai di thay ra bao nhiéu cai diéu huyén
nhiém cua vii try. Vi try nay khong c6 chuyén gi la nho hét. Khong c6 gi 13 nho hét. Tt ca nhimg
giot nude mat va nu cudi trong doi ciia cac vi, cac vi vé nghi k¥ lai coi né déu bit dau tir nhitng
chuyén rét 1a nho. C6 dung khong?
Thi dy nhu bay gio cudc hén nhan minh nd bat dau dau phai tir bat dau tir cai ghé gém, vé nghi ky
ra coi. Cho nén 1a khong c6 gi 1a nho va ciing khong c6 gi 13 16n. Mudn mat thi né 16n nhu nti n6
cling mat ma mu6n né nho thi nd bén nho xiu. Tin t6i di. Didu d6 c6 nghia 14 tiiy nhén thirc cua
minh. Tt ca déu 1a sy tong hoa cua rat nhiéu thir. O déy ai ¢6 hoc vé sinh vat thi biét, dé goi 1a mot
8¢ toc d6 khong c6 cai gi lam mot.
T6i vi du toi noi nay may vi dai gia nghe sbc 1am. Minh dang bo ra bac ty minh mua sung t€ giac vé
minh 1am thudc c6 khong? Cai d6 c6 phai hang 1au, hang cAm khong ta? ma simg té giac thi bo dau
khong biét nhung ma chuyén dau tién 1a c6 kha nang 6 tu va tén bac ty. Nhung ma ba con nghe cai
nay ba con méi thiy dau né. Cai hoa chat chii yéu cua sung té giac la keratin, ma keratin n6 ciing 1a
toc ctia minh d6. Cho nén ba con ma khong c6 tién mua stmg té giac, ba con kiém stng trau udng y
chang vay, boi vi nd chi la keratin khong c6 gi ghé het khong co gi ghé gém hét. Cho nén minh
khong biét, minh thay n6 16n chuyén, nhung ma biét roi cho nén t6i n6i 1a mot soi toc no la mot cai
su tong hoa, mot cai chd gip gd cua rat 1a nhiéu cai thir hoa chat. Mot giot nudc mat, mot giot mau
cling vy va nguyén cai con nguoi mAy chuc kg ctia minh no ciing vay. N6 ciing 1a chd gip g cia
rat 1a nhiéu thir. Cho nén chiing ta, ban than ching ta la United States c6 nghia la chd gap g& cua rat
13 nhiéu thir 14t vat, thir roi rac ma do khong hiéu cai d6, cho nén minh méi ¢ hiéu 1am 13 c6 mot
cdi toi to dung. Pura nao dung t6i cuc nay la dung téi toi, ma dung tdi toi thi 1a nd xong doi vai toi.
N6 dung t&i toi n6 dirng hoi vi sao nude bién min. Nhung ma that ra minh quén mét chuyén chi can
tat tho mot cai thi cai nay dem liéng xubng cdng minh khong cé phan tng. Cé ddng ¥ khong? Cac
vi ¢6 tin chuyén do khong? Thi du nhu minh dai gia, thi gia dinh minh duong nhién la td chirc dam
trang rat 1a 16n diing khong? Nhung gia dinh minh 1a dai gia ma minh chét bo, chét bui thi cai nguoi
ma khong biét minh 13 ai ho s& lam gi vdi cai x4c ctia minh. C6 hiéu toi n6i khong? Cho nén hoi
minh song minh thay minh rit 1 quan trong. Minh di minh ldm rang minh gin st minh lya cai chd
nha khoa ma n01 tleng nhat Sai Gon, tham chi minh qua Singapore, qua Thai, roi minh di ndi toc,
r0i minh di cay toc, roi mat kiéng ciing phai mit kleng kiéu gi, roi giay dép tim lum hét, chir téi hoi
ma minh chét roi d6 nhin cai xac nd on mudbn chét va cai ké nao ma minh thuong bang troi, minh
yéu bang tro1, nh¢ thuong bang tryi, minh tuong tu bang troi, chi can ma né tat tho 15 phut day vO
phong vang kéu minh ngdi d6 gitt minh ciing hoi ngai. Cho nén 1a minh thiy doi né bac lim, rat la
bac. Va di nhién trong nhimg bai giang nhu thé nay t6i n6i ra nhiéu chuyén lam cho con bi sdc,
nhung ma bat budc phai néi cai chit Diéu & day nghia 1a gi? Cai gi trong doi ndy ciing 1a con duong
sanh tir va cai gi trén doi nay ciing 1a con dudng giai thoat. Do 14 chuyén thir nhat. Chuyén thi hai
ngay tu bay gio chua bao gio 1a tré cho con duong giai thoat. Ngay bay gio, My c6 mot ciu rat 1a
hay, c6 hai thoi diém t6t nhat de trong mot céy tao. Mot la 10 nam trudc, hai 1a ngay bay gio. Cho
nén ¢ day khong ai nén nghi rang minh da biét dao qua tré, sai, khong co tré. Thoi diém tot nhat dé
trong cay tao la nhiéu nam trude hodc la ngay bay gio. Boi vi néu ma ngay bay gio minh khong
song bang tinh thire, khong song bang cai sy budng bo thi cai ngdy ma ho 0 e, 6 e d6 1a minh rat 1a
run. So ldm quy vi, so lam.
Cho nén 1a chung ta nhd cong thirc nay. Chi c6 kha ning séng tot thi méi chét tét. Thir hai, chi co
kha nang dam budng thi cai hanh trinh cudi doi né méi nhe. Cai cau d6 rat 1a toan. Dam budng thi
tu nhién n6 nhe dung khong ta? Roi, néu ty xét minh khong c6 kha ning budng, thi ngay bay gio
han ché nhirng cai thir kho budng. Han ché s hitu nhing thi kho budng. Cau nay dang khong?
minh thdy kha ning minh budng rat 1 khoé, thi ngay bay gid han ché s¢ hitu nhitng thir kho budng.
Thi dy nhu ngudi ta néi sau 50 dimng choi c6 vat dan ong, Pan ba sau 50 dimg suu tip hot xoan. Boi
vi sau 50 d6 1a minh mua toan la dira khac né xai khong, tin t61 di, tuy ba con. Ba con nghi to1 1a
mot tu si thi t61 kéu goi ba con budng. Nhung ma khong, ca ban than ching tdi va ai cling vay mubn
c6 mot cai sy ra di nhe nhang. Ve suy nghi k¥ c6 dung khong? Ong 1a ai? K& 6ng, ong c6 lam dang
nhimg 10i 6 ong noi hay khong k¢ 6 6ng. Nhung minh nghi k§, mudn di nhe nhang thi phai ty giai quyét
cai dau minh trude. Cai dau né quan trong, cai dau né budng thi tay né6 méi chiu budng. Chir con toi



so nhat cai ma nim & trong bénh vién nd ngap ngap hodc 14 bi xe ngoai dudng ma nhé lai 100 cudn
s6 d6 d6 1a 1am sao ma di. Lam sao ma di? Cho nén chit Diéu & dy c6 nghia 1a gi? 1a nghe cho k¥,
khong co gi tuyét ddi 1on, khong c6 gi tuyét dbi nho.

Va Ngai A Nan Ngai noi, timg tht trong vil tru ndy tir cai 16n nhat dén cai nho nhat chi tré nén
huyén diéu khi né dwoc nhan thirc va tré thianh con duong giai thoat. C6 nguoi hoi Ngai A Nan trén
doi nay, Ngai A Nan ¢ gan Phat nghe nhiéu, thay nhiéu, hoc nhiéu thi cai gi trén doi nay déng nghe,
dang xem, dang nhin, dang tlep xuc nhat.

Ngai A Nan Ngai noi sy huyén nhiém n6 nam trong ting hat cat, timg hat bui, ting giot 1¢, timg
chiéc 14. Bét cr cai gi ma minh nhin né ma minh 10ng duoc giai thoat, minh nhin né ma minh ngé ra
cai con dudng giai thoat thi cai d6 duoc xem 14 cai vat thiéng liéng nhat cudc doi. Co hiéu t6i noi gi
khong?

Thi dy nhu mdy céi tay ma gioi kiém tién. C6 nhiéu nguoi ho khoi nghip tir ganh ve chai, dong
nat, dong gidy bao ct. C6 ong khoi nghiép tir cai ganh tau ph. Tau phd tirc 1a tau hi. Ganh che. Co
ong thi ong khoi nghiép bang cach 1a bung bé & mot cai tiém tai ky gi trong cho 16n d6. Ro6i chu
thuong, roi hoc nghe sao anh m¢& tiém gio trg thanh dai gia, thi du nhu vay, thi c6 nghia 1a trén doi
nay khong c6 cai nghé nao 1a tim thudng, khong co cai nghé nao khong thé 1a cai diém khai nghiép
tuyét d6i, khong, n thua minh co cai dau hay khong. Va sinh tir giai thoat nd nam ngay cai chd
nhan thirc, nim ngay chd nhan thire thoi. Minh thuong, minh ghét mot ngudi ciing tir cai nhan thic,
buodng, ndm mot nguoi, mot vat cling 1a tir cai nhan thirc. Chi vi vay, cho nén d¢6 1a chir Di¢u.

Hoi:

Su hay giang la mot doi nguoi thi s& co, minh chia lam ba giai doan. Vay thi ¢ day thi c6 mot 5O
nguoi blet dao tu nhing giai doan rat 1a som. C6 ngudi thi ¢ giai doan thir hai va c6 ngudi & giai
doan gan cudi doi thir ba. Vay thi Su ¢6 101 khuyén gi cho timg giai doan ma biét dao thi minh nén
lam gi?

bap:

Céc vi dong y voi t6i minh tu 1a minh tu TAm dung khong? Chir con cai than xac minh thi minh giir
cho né dimng ¢ bénh thoi. Chir con cai chanh, cai chi yéu 1a minh tu TAm phai khong ta? Néi tu 1a
tu Tam chr con cai tudng minh thi gitr sao cho né dung c6 bénh, gilr sao cho nd vé sinh chur cai
quan trong tu Tam. Néu ma noi rang cai cong phu tu hanh ctia minh 1a Tam thi t6i xin néi rd, cai
chir co dia n6 ¢o6 hai truong hop 1a cai co dia sinh hoc 1a cai tAm than minh, nhung ma con cai co
dia tam ly nira, cho nén la céi dao hitu nay, 1a dao hiru Phudc nay ndi la cho 161 khuyén 1a t61 noi
thiét & day ai c6 hoc nganh y, nganh dugc thi biét mdi bénh nhan c6 mot co dia khac nhau 1am sao
¢4 mot cai bai hoc, mdt c6 mot cai bai thude, mot cai liéu trinh giéng nhau dugc. Cai ba nay ba bi
tiéu duong ma c6 kiém nhiém soi than. Con ba kia tiéu dudng ma bénh bao tir, ba nay tiéu duong
ma bi san mat, ba nay tiéu dudng ma mau thép, ba kia tiéu duong ma mau cao. Nghe kip khong?
Lam sao ma c¢6 cai bai hoc chung duoc.

Cho nén ndi dung gido phap chi 1a khong 1am ac, 1am lanh va gitt TAm trong sach. Nhung kinh dién
thi ¢6 t6i tim muon bon ngan phap mon 13 vi sao? La vi cin co cta chiing sanh 1a thién hinh van
trang.



